
ASCOPHILLUS capsule

30 capsule a 727 mg (21,81 g)

Supliment alimentar

Dezechilibrul Florei intestinale

Echilibrul florei intestinale trebuie restaurat pentru că este un 

factor important în îmbunătățirea tranzitului intestinal (scaune 

normale, lipsă de crampe abdominale și balonări).

• Manifestari: crampe abdominale, balonări, scaune prea dese 

sau prea rare.

• Cauze posibile: tratamente cu antibiotice, alimentație 

insuficientă sau improprie, stres, dezechilibre hormonale.

Refacerea echilibrului florei intestinale

Utilizat oral, ASCOPHILLUS, prin conținutul de Lactobacillus 

acidophillus, contribuie la menținerca florei intestinale in cazul 

afectarii acesteia datorate tratamentelor cu antibiotice, 

alimentatiei insuficiente sau improprii, stresului.

Pentru copii sub 2 ani sau pentru nou-nascuți, se poate folosi 

conținutul unei capsule in puțin lapte (eventual în biberon).

Dezechilibrul Horei vaginale

in situații de dezechilibru, flora vaginala benefică este redusă 

sau chiar complet distrusă, astfel incât se dezvolta in vagin 

diverse microorganisme nedorite (bacterii sau ciuperci, de ex.: 

candida).

Chiar și în cazurile în care cauza nu se cunoaște cu exactitate, 

echilibrul vaginal trebuie păstrat pentru că este un factor foarte 

important pentru mentinerea sanatatii aparatului genital 

feminin.

• Manifestari: scurgeri, mirosuri neplacute, arsuri, disconfort, 

iritații.

• Cauze posibile: tratamente cu antibiotice, utilizarea 

tampoanelor, toaletă prea agresivă, tratament repetat cu 

antimicotice, fluctuații hormonale, menopauză.

Refacerea echilibrului florei vaginale

Utilizat intravaginal, ASCOPHILLUS, prin conținutul de 

Lactobacillus acidophillus, contribuie la menținerea 

echilibrului florei specifice prin reducerea pH-ului.

Ce conține ASCOPHILLUS?

Ingrediente/ capsula: lactoză monohidrat Super-Tab (agent 

antiaglomerant) - 515 mg, gelatina (capsula) - 127 mg, 

carboximetil celuloza sodica reticulata (agent de incarcare) -30 

mg, acid ascorbic (acidifiant) - 26 mg, Lactobacillus 

acidophillus (1 x 10' CFU)-ingredient activ - 20 mg, stearat de 

magneziu (agent antiaglomerant) - 6 mg, dioxid de

siliciu coloidal (agent antiaglomerant) - 3 mg.

Cum se utilizeaza ASCOPHILLUS ?

Capsulele speciale Ascophillus permit utilizarea atât pe cale 

orala, cât și intravaginal.

In cazul utilizarii orale pentru restabilirea echilibrului 

florei intestinale:

Se inghit 1-3 capsule zilnic în cazul problemelor de frecvență 

anormală a scaunelor, balonării, crampelor abdominale,

Se inghit 3 capsule zilnic in timpul tratamentului cu antibiotice 

și continuați încă o săptămână după incetarea acestuia.

Utilizarea la copii se va face numai la sfatul specialistului in 

nutritie: în general, se utilizeaza 1 capsulă / zi, pentru refacerea 

florei intestinale.

Pentru copii sub 2 ani sau pentru nou-născuți se poate utiliza 

conținutul unei capsule în puțin lapte ( in laptele din biberon).

In cazul utilizarii intravaginale pentru mentinerea 

echilibrului florei vaginale :

-se introduce 1 capsulă de Ascophillus, intravaginal, dimineața 

și seara, timp de 7 zile.

Se umezeste capsula inainte de utilizare pentru o

alunecare mai usoară.

In timpul utilizarii capsulelor de Ascophillus este recomandată 

folosirea de protej-slip.

Nu se recomandată utilizarea de prezervative, spermicide sau 

diafragme de latex (există riscul de rupere sau inactivare). Se 

poate folosi aplicatorul inclus în pliant.

Precautii:

Acest produs este un SUPLIMENT ALIMENTAR.

„A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic."

„Produsul nu se va lasa la indemâna și vederea copiilor mici."

A se consuma, de preferinta, pana la sfarsitul datei de expirare 

trecută pe ambalaj:

,Suplimentele alimentare nu trebuie să inlocuiască un regim 

alimentar variat și echilibrat și un stil de viața sănatos."

Atentionari speciale : Acest supliment alimentar contine 

lactoza monohidrat.

Produs realizat sub control farmaceutic!

Fiecare capsula contine:

Nutrienti Cantitate/

cps

g/100g %DZR

Lactobacillus 

acidophillus (1 

miliard CFU)

20 mg 2,78 **

Vitamina C 26 mg 2,314 32,5

Glucide 545 mg 75,7g

Valoare energetica/capsula = 2,18 kcal = 9,3 KJ

*Doza zilnica recomandata cf. Directivei

2008/100/EC

**Doza zilnica nu a fost stabilita.

Ambalaj: Pliant conținând 3 blistere a câte 10 capsule / blister, 

insoțite de aplicator și prospect.

Amblaj clinic: 100 blistere x 10 capsule/ blister insotite de 

prospecte.

Valabilitate : 2 ani

Producator: ARENA GROUP S.A. - România

Str. Ştefan Mihăileanu, Nr. 31 , București - 024022 , Tel: 

021.322.24.21 , Fax: 021.321.62.97
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