
 

 

ASCORUTIN, capsule 

 SUPLIMENT ALIMENTAR 

50 capsule a 264 mg (13,2 g) 

 

Ingrediente/capsulă: gelatină (capsulă) – 64 mg, vitamina C 

(acid ascorbic -ingredient activ) – 50 mg, vitamina P (rutin-

ingredient activ) - 20 mg, lactoză monohidrat (agent de 

încărcare) – 40 mg, amidon de porumb (agent de încărcare) - 

40 mg, celuloză microcristalină (agent de încărcare) - 38 mg, 

povidonă K30 (agent de îngroșare)- 6 mg, talc (agent 

antiaglomerant) - 6 mg.  

 

Caracteristicile produsului: Prin aportul de vitamina P 

(rutin) produsul micșorează permeabilitatea și crește rezistența 
capilarelor, acționând sinergic cu vitamina C în vederea 
formării și menținerii substanței intercelulare din peretele 

capilarelor.                                                                   

 

ASCORUTIN, capsule este un supliment alimentar care prin 

aportul de vitamina C: 

-contribuie la menținerea funcționării normale a sistemului 

imunitar în timpul exercițiilor intense și după acestea. 

-contribuie la formarea normală a colagenului pentru 
funcționarea normală a vaselor de sânge. 

-contribuie la formarea normală a colagenului pentru 
funcționarea normală a sistemului osos. 

-contribuie la formarea normală a colagenului pentru 
funcționarea normală a ligamentelor. 

-contribuie la formarea normală a colagenului pentru 

funcționarea normală a gingiilor. 

-contribuie la formarea normală a colagenului pentru 
funcționarea normala a dinților. 

-contribuie la metabolismul energetic normal. 

-contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos. 

-contribuie la menținerea sănătății psihice. 

-contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar. 

-contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ. 

-crește absorbția fierului. 

 

Prin aportul de rutin (biflavonoid) Ascorutinul este în principal 
un bun remediu al insuficienţei venoase; acţionează la nivelul 
venulelor sau al capilarelor prin reducerea permeabilităţii şi 
creşterea rezistenţei capilarelor. 
Flavonoidele sunt tonice venoase şi protectoare ale capilarelor. 
 

Mod de utilizare:  
Ca supliment alimentar se înghit  3 - 4 capsule pe zi.      

Dozele pentru copii se vor stabili de specialistul în nutriție. 

 

Produs fabricat sub control farmaceutic. 

 

Precautii:  

Acest produs este un SUPLIMENT ALIMENTAR. 

„A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.” 

„Produsul  nu se va lăsa la îndemâna şi vederea copiilor mici.” 

„A se consuma de preferință până la sfarșitul datei de expirare 
înscrisă pe ambalaj” 

„A se păstra la temperaturi sub 25°C,  în ambalajul original, 
ferit de umiditate.” 

„Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim 
alimentar variat şi echilibrat şi un stil de viaţă sănătos.” 

    
Atenționări speciale: acest produs contine lactoză și amidon. 

 

Prezentare:  Flacon cu 50 capsule.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiecare capsula contine: 
 

Supliment 

alimentar 

Cantitate  

/capsula 

mg 

g/100g DZR* %DZR*  

/capsula 

Vitamina C  

(acid ascorbic) 

50 19 80 mg 62,5 

Vitamina P 

(rutin) 

20 7,6 Nu a fost 

stabilita 

- 

 Valoarea energetica: 0,08 kcal / capsula = 0,34  kJ / capsula 

DZR*= doza zilnica recomandata   

 

Valabilitate:  3 ani 

 

Producator: ARENA GROUP S.A. - România 

Str. Ştefan Mihăileanu, Nr. 31 , Bucureşti – 024022  

Tel:021. 322.24.21, Fax: 021.321.62.97 

 

Notificare Nr. 2/19.05.2004 emisă de Ministerul 
Sănătății/Direcția Generală de Sănătate Publică și 

Inspecția Sanitară de Stat. 

 

 

 

 

 


