
LIMFOSTIM, capsule
Supliment alimentar

30 capsule a 627 mg (18,81 g) 

Ingrediente/capsulă: extract uscat standardizat 10:1 de 

Gheara - mâței (Uncaria tomentosa)(ingredient activ) - 190 

mg; gelatină (constituent capsulă) - 120 mg, extract uscat 

standardizat de Echinacea sp., cu 4% polifenoli (ingredient 

activ) - 100 mg; extract uscat standardizat de Ginseng 

(Panax ginseng) cu 80% ginsenoide (ingredient activ)- 100 

mg; celuloză microcristalină PH 102 (antiaglomerant) - 95 

mg; croscarmeloză sodică (agent de incarcare)- 5 mg; 

dioxid de siliciu coloidal anhidru (antiaglomerant)- 5 mg; 

stearat de magneziu vegetal (antiaglomerant) - 5 mg.

Caracteristicile produsului pentru fiecare ingredient activ:

a) Uncaria tomentosa (Gheara - mâței)
-Contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului 

oxidativ (efect antioxidant);

-Fortifiant;

-Contribuie la functíonarea normală a sistemului imunitar;

-Contribuie la menținerea sănătății articulațiilor;

Precauții și contraindicații:
• Persoanele care urmează un tratament impotriva ulcerului 

sau care au suferit un transplant nu trebuie să utilizeze 

această planta.

• Poate provoca contracții uterine.

• Contraindiçat femeilor insarcinate sau care alapteaza, 

precum și persoanelor cu afecțiuni autoimune.

• Poate interactiona cu imunosupresive, anticoagulante, 

antiagregante plachetare, heparine cu masă moleculară 

redusă, agenți tensiolitici.

• Nu trebuie utilizată cu 2 săptămâni înainte sau după orice 

intervenție chirurgicală.

• Nu trebuie utilizată de către persoanele care au probleme 

de coagulare a sângelui.

b) Echinacea
-Contribuie la funcționarea normală a sistemul imunitar;

-Contribuie la reducerea oboselii și a extenuării;

-Contribuie la menținerea sănătății sistemului circulator și 

muscular.

Precauții și contraindicații:
• Nu se recomandă administrarea concomitentă cu 

medicamente anticoagulante, antiagregante plachetare 

(aspirină), blocante adrenergice (propranolol), sedative, 

hiptotice, imunosupresoare și corticosteroizi.

• Durata maximă de administrare - 6 săptămâni.

c) Panax ginseng (Ginseng)
• Efect energizant și tonic general;

• Contribuie la menținerea valorilor normale ale tensiunii 

arteriale;

• Contribuie la menținerea funcțiilor cognitive normale 

(memorie, concentrare);

• Contribuie la o digestie normală;

• Ajută la reducerea efectelor stresului cotidian.

Precauții și contraindicații:
• Contraindicat în caz de hipertensiune arterială, astm acut, 

infecții acute, hipermenoree.

Se administrează cu precauție copiilor, femeilor însărcinate 

sau care alăptează și în caz de diabet.

• Poate interacționa cu antidiabetice (antidepresive, 

anticoagulante, digoxină, inhibitori ai monoaminoxidazei 

(M.A.O.I.)).

• Nu se administrează cu 2 săptămâni înainte sau dupa orice 

intervenție chirurgicală.

„Produs realizat sub control farmaceutic"

Precauții generale: Acest produs este un Supliment

Alimentar

„A se citi prospectul înainte de utilizare."

"A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic."

„Produsul nu se va lăsa la îndemâna și vederea copiilor 

mici."

„Produsul nu conține substanțe cu potențial alergogen."

„A se consuma de preferință până la sfarsitul datei de 

expirare inscrisa pe ambalaj"

„A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalaj original, 

ferit de umiditate."

"Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim 

alimentar variat și echilibrat și un stil de viață sănătos."

Mod de utilizare: ca supliment alimentar, câte 1-2 capsule 

de 3 ori pe zi.

Durata maximă de utilizare este de 6 săptămâni.

Nu se va utiliza cu 2 săptămâni înainte sau după 

intervențiile chirurgicale.

Dozele pentru copiil peste 6 ani se vor stabili de către 

specialistul in nutritie.
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